
 
 

Die Deutsche Gesellschaft für Gerontopsychiatrie und -psychotherapie e.V.  

nimmt zur Anfrage der Bund-Länder-Arbeitsgruppe  

Gesamtkonzept zur Neuordnung und Stärkung der Ausbildung der Gesund-
heitsfachberufe  

wie folgt Stellung: 

 
Für die Verbesserung der Prävention, Rehabilitation und Therapie der wichtigsten 
psychischen Alterserkrankungen ist eine interdisziplinäre Versorgung mit nichtphar-
makologischen Therapien in der Neuropsychologie, Ergotherapie, Physiotherapie, So-
ziotherapie und Logopädie in allen Settings der Patientenversorgung erforderlich. Hier 
sind angesichts einer mässigen Versorgungslage dringend adäquate Lösungen zur Ver-
besserung der Versorgung durch Implementierung nichtpharmakologsicher Interven-
tionen durch Angehörige der Therapieberufe erforderlich. 
 
Zwingend ist dabei eine fundierte praktische und theoretische Ausbildung aller thera-
peutischen Berufe im Bereich Gerontopsychiatrie und -psychotherapie. Neben den 
Demenzerkrankungen stellen hier auch die leichte kognitive Störung und Depressio-
nen im Alter wichtige Indikationsgruppen dar, deren Versorgung - auch angesichts der 
zu erwartenden Zunahme dieser Krankheitsbilder mit dem demografischen Wandel - 
evidenzbasiert und leitliniengerecht mit hoher praktischer Expertise sichergestellt 
werden muss. 
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